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รายละเอียดหลักเกณฑ์การประกวดแข่งขัน  
งานสัปดาห์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ ส่วนภูมิภาค ประจ าปี 2568 

“Sci & Tech for Sustainable Community” 
18-20 สิงหาคม 2568 

---------------------------------------------------------------- 

ชื่อทักษะการแข่งขัน จอมยุทธ์กระทะทอง 

1.คุณสมบัติผู้เข้าแข่งขัน 
1) นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
2) โรงเรียนสามารถส่งผู้เข้าร่วมแข่งขันได้ไม่เกิน 4 ทีม 

2. กติกาการแข่งขัน 
1) แข่งขันเป็นทีม ทีมละ 2-3 คน 
2) นักเรียนต้องจัดเตรียมอุปกรณ์และวัตถุดิบมาเอง ผู้จัดจัดเตรียมโต๊ะและปล๊ักไว้ให้ 
3) มีเวลาแข่งขัน 60 นาท ี นักเรียนต้องจัดท าอาหารจีนจาก 8 ตระกูลหลักหนึ่งจาน 
4) นักเรียนต้องน าเสนอถึงแรงบนัดาลใจในการท าเมนูนั้นขึ้นมา 
 

เกณฑ์การให้คะแนน (คะแนนเต็ม 100)  

หมวด รายละเอียด คะแนน 

1. รสชาติ (Taste) ความอร่อย สมดุลของรสชาติ 30 

2. หน้าตาและการจัดจาน (Presentation) 
ความสวยงาม ความคิดสร้างสรรค์ใน
การจัดจาน 

20 

3. เทคนิคและขั้นตอนการท า (Cooking Skills) ความช านาญ ความถูกต้องของเทคนิค 20 

4. ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) 
การประยุกต์เมนู วัตถุดิบ หรือการ
ดัดแปลงสูตร 

15 

5. ความสะอาดและการท างานเป็นทีม (Hygiene & 
Teamwork) 

การรักษาความสะอาด การแบ่งงานใน
ทีม 

10 

6. การน าเสนอเมนู (Menu Presentation) 
การอธิบายเมนู ความมั่นใจ และการ
ส่ือสาร 

5 

รวม  100 คะแนน 
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 หมายเหตุ  

 ต้องแสดงขั้นตอนการท าอาหารต่อหน้าคณะกรรมการ 
 ทุกทีมต้องมีการ ต้ังชื่อเมนู และ เล่าแนวคิดของเมนู (presentation) ภายใน 3 นาที 
 ค านึงถึงความสะอาดและความปลอดภัยขณะท าอาหาร 

3. วันที่ เวลา และสถานที่การแข่งขัน  
 วันท่ี  19  สิงหาคม 2568 เวลา 13.00-16.00 .น.  
           อาคาร 9 ช้ัน 4  ห้อง 9410     

4. รางวัลการแข่งขัน ผู้ชนะเลิศและรองชนะเลิศ จะได้รับเกียรติบัตรและทุนการศึกษา 
 
5. ผู้ประสานงาน อาจารย์ราชาวดี จันทร์ทอง โทรศัพท์ 098-0103900 

 

 
 


